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KATA PENGANTAR 

 

Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT, 

atas limpahan rahmat dan hidayahNya, maka Penulisan Buku 

dengan judul Dasar-Dasar Kebidanan dapat diselesaikan. Buku 

ini membahas tentang Pengantar Kebidanan, Dasar Dasar 

Asuhan Kehamilan, Asuhan Antenatal, Asuhan Postnatal, 

Keterampilan Klinis Dalam Kebidanan, Farmakologi 

Kebidanan. 

Buku ini masih banyak kekurangan dalam 

penyusunannya. Oleh karena itu, kami sangat mengaharapkan 

kritik dan saran demi perbaikan dan kesempurnaan buku ini 

selanjutnya. Kami mengucapkan terima kasih kepada berbagai 

pihak yang telah membantu dalam proses penyelesaian Buku 

ini. Semoga Buku ini dapat menjadi sumber referensi dan 

literatur yang mudah dipahami.  
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BAB 1 

PENGANTAR KEBIDANAN 

 

Oleh Nurdiana Lante 

 

1.1 Definisi Bidan 

1. Dalam bahasa Sanksekerta, "Wirdhan" berarti Wanita 

Bijaksana, dan dalam bahasa Inggris, "MIDWIFE" berarti 

pendamping wanita.  

2. Internasional Confederation of Midwives (ICM) pada 

tahun 1972 dan Internasional Federation of International 

Gynaecologist and Obstetritian (FIGO) pada tahun 1973, 

bersama dengan WHO dan lembaga lainnya, mengakui 

profesi bidan dan bidang praktiknya secara internasional. 

Pada tahun 1990, pada pertemuan dewan di Kobe, ICM 

menyempurnakan definisi tersebut, yang kemudian 

disahkan oleh FIGO (1991) dan WHO (1992). 

3. Pengertian bidan adalah : 

Seseorang yang telah menyelesaikan program pendidikan 

bidan yang diakui oleh negara dan telah memperoleh 

kualifikasi dan diberi izin untuk menjalankan praktik 

kebidanan di negeri itu. Bidan harus mampu memberikan 

supervisi, yang mencakup tindakan preventif, menemukan 

kondisi abnormal pada ibu dan bayi, mendapatkan 

bantuan medis, dan melakukan tindakan gawat darurat 

saat tenaga medis lainnya tidak tersedia. Bidan memiliki 

peran penting dalam konsultasi dan pendidikan kesehatan 

untuk wanita dan orang lain dalam komunitasnya. Mereka 

dipekerjakan dalam bidang ginekologi, keluarga 

berencana, dan asuhan anak, dan termasuk instruksi 

antenatal dan persiapan untuk menjadi orang tua. Bidan 

dapat berpraktik di rumah sakit, klinik, fasilitas kesehatan, 

rumah perawatan, atau lokasi lain. 

 

 



 

87 

BAB 6 

FARMAKOLOGI KEBIDANAN 

 

Oleh Yuliet 

 

6.1 Pendahuluan 

Tenaga kesehatan termasuk bidan dalam menjalankan 

aktivitas sehari-hari selalu berhubungan dengan farmakologi. 

Farmakologi membantu tenaga kesehatan bidan memberikan 

obat yang tepat kepada pasien untuk menghindari kesalahan. 

Farmakologi kebidanan adalah cabang ilmu farmakologi yang 

memfokuskan pada penggunaan obat-obatan dalam layanan 

kebidanan. Cakupannya meliputi analisis mekanisme kerja obat 

dalam tubuh ibu hamil, potensi dampak obat terhadap janin, 

serta pengaruh perubahan fisik selama masa kehamilan 

terhadap proses farmakokinetik dan farmakodinamik obat. 

Bidang ini menyelidiki bagaimana tubuh wanita hamil 

memproses obat, mulai dari penyerapan hingga pembuangan, 

serta bagaimana obat berinteraksi dengan sistem tubuh ibu dan 

janin. Selain itu, farmakologi kebidanan juga 

mempertimbangkan perubahan fisiologis yang terjadi selama 

kehamilan dan bagaimana perubahan tersebut dapat 

mengubah respons tubuh terhadap berbagai jenis obat. Dengan 

demikian, farmakologi kebidanan menjadi komponen vital 

dalam memastikan penggunaan obat yang aman dan efektif 

selama masa kehamilan, persalinan, dan periode pasca 

melahirkan, dengan mempertimbangkan kesejahteraan baik ibu 

maupun janin. 

Bidan profesional perlu mempelajari farmakologi, 

terutama konsep dasarnya. Bidan memiliki peran krusial dalam 

administrasi obat yang diresepkan dokter kepada pasien. Bidan 

bertanggung jawab untuk memberikan obat dengan aman 

kepada ibu hamil, bersalin, nifas, dan menyusui. Oleh karena 

itu, bidan harus memahami semua aspek dari instruksi 

pemberian obat dan mengklarifikasi jika terdapat 


