METODOLOGI DALAM PENELITIAN (KAJIAN DALAM
OLAHRAGA)
Penulis :

Satria Armanjaya

Ziko Fajar Ramadhan

Jovana Renaldy Gumay

Mela Suhariyanti

Isnan Rahmat Wiyata

Mutia Muhardiyanti
Aditya Trinanda

Editor : Ariyanto, S.Pd, M.Pd
Penyunting : Roli Anggara, S.Pd
Desain Sampul dan Tata Letak : Muhammad Hidayat, S.Ikom.

Diterbitkan oleh :
U ME Publishing
Anggota IKAPI No.059/SBA/2024
Perumdam 4 Blok H No. 2 Kota Padang, Sumatera Barat
Email : kontak@umepublishing.com
Website : umepublishing.com
ISBN : 978-623-89888-5-3

Cetakan pertama, April 2025
© Hak cipta dilindungi undang-undang.

Dilarang keras memperbanyak, memfotokopi, Sebagian atau
seluruh isi buku tanpa izin tertulis dari penerbit



KATA PENGANTAR

Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT,
atas limpahan rahmat dan hidayah-Nya, maka Penulisan Buku
dengan judul Metodologi dalam Penelitian (Kajian dalam
Olahraga) dapat diselesaikan. Buku ini membahas tentang
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penelitian kualitatif

Buku ini  masih  banyak kekurangan dalam
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literatur yang mudah dipahami.

Padang, 11 April 2025
Penulis



DAFTAR ISI

Kata Pengantar...........eeeeeeiiiiccinnnncnnnnnnnecccccssssnnsnnssnnes i
(DT i - T o R ii
23 Y - R 1
HAKIKAT PENELITIAN .......ueeiineieneeccreeecrnncecsnnencsanes 1
1.1 Pemahaman Penelitian........cccoonrveineicneneineireineane. 1
1.2 Kegiatan Penelitian .........cceeeenrnnnenensseseeenens 3
1.3 Tujuan Penelitian ..., 8
DAFTAR PUSTAKA ......uueiieeiceeecneeecseesesneeseanes 12
BAB 2......eiieiicnticnnetecntencseetesasesesssssesssssessasssesnns 13
RESEARCH AND DEVELOPMEN ............cccereerccunerecnneee 13
2.1 Defenisi Research and Developmen........................ 13
2.2 Komponen Research and Developmen..................... 14
2.3 Jenis Penelitian Kualitatif dalam Research and
DOVEIOPIMON. ... ssssssanes 16
2.4 Jenis Penelitian Kuantitatif dalam Research and
DEVEIOPIMIEN. ... 18
2.5 Tahapan dalam Research and Developmen............ 20
DAFTAR PUSTAKA ......uuuiiieercneecceneecsencesnnenesanns 27
BAB 3......eiiettcentenenesnestesaesesssssessssesnssssnnns 29

PENELITIAN EVALUASI PROGRAM ATAU
KEBIJAKAN .......cooiiiiinnnnetieeeccssssnnnnneneeeeccccssnnsssaseees 29



Metodologi Dalam Penelitian

BAB 1
HAKIKAT PENELITIAN

Penelitian pada hakikatnya adalah usaha ilmiah yang
bertujuan untuk memahami suatu topik secara akurat.
Informasi akurat yang dimaksud berbentuk fakta, ide, teori,
dan generalisasi yang diharapkan dapat membantu
pemahaman manusia dan pemecahan masalah terkait
fenomena yang diteliti. Metode ilmiah adalah pendekatan
metodis untuk memperoleh pengetahuan yang didasarkan
pada data empiris (Nurlaela et a/, 2023).

1.1 Pemahaman Penelitian

Riset adalah proses yang metodis dan objektif yang
berupaya mengatasi suatu masalah dengan mengumpulkan
dan mengevaluasi bukti menggunakan teknik yang sesuai
untuk tugas yang sedang dihadapi. Dalam riset, masalah
dideskripsikan, masalah dirumuskan, dan tujuan riset
ditentukan. Kemudian, langkah-langkah disusun dan
diterapkan untuk mencapai tujuan riset.

Seperti yang telah disebutkan sebelumnya, tujuan
utama penelitian adalah mengidentifikasi solusi atas masalah
dan memberikan penjelasannya. Lebih jauh, penelitian
berfungsi untuk menawarkan beberapa pendekatan
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Metodologi Dalam Penelitian

BAB 7
PENELITIAN KUALITATIF

7.1 Pendahuluan

Gagasan mendasar di balik penelitian kualitatif adalah
untuk menyelidiki dan memahami signifikansi yang diyakini
oleh berbagai individu atau kelompok orang yang muncul dari
isu-isu sosial atau kemanusiaan. Creswell (2009) menegaskan
bahwa proses penelitian kualitatif memerlukan upaya-upaya
penting, termasuk perumusan pertanyaan dan metodologi.
Pengumpulan data partisipan, analisis data induktif dari topik-
topik tertentu ke tema-tema umum, dan interpretasi data.

Penalaran induktif, menurut Mukhadis, Ibnu, dan Dasna
(2003), dimulai dengan pengamatan terhadap hal-hal tertentu,
terutama fakta-fakta aktual. Struktur atau kerangka laporan
akhir penelitian dapat disesuaikan. Siapa pun yang melakukan
jenis penelitian ini perlu menerjemahkan kompleksitas suatu
topik, berkonsentrasi pada makna individual, dan
menggunakan sudut pandang penelitian induktif (Creswell,
2009).

Fenomena kualitatif menjadi fokus penelitian kualitatif.
Misalnya, "penelitian motivasi", bagian penting dari penelitian
kualitatif, sering dibahas saat meneliti penyebab perilaku
manusia, atau mengapa individu percaya atau bertindak
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