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KATA PENGANTAR

Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT,
atas limpahan rahmat dan hidayah-Nya, maka Penulisan Buku
dengan judul Pemberdayaan Masyarakat dapat diselesaikan.
Buku ini membahas tentang Pengantar Pemberdayaan
Masyarakat, Teori-teori Pemberdayaan Masyarakat, Model dan
Pendekatan Pemberdayaan, Peran dan Fungsi Pemimpin
Komunitas, Analisis dan Identifikasi Kebutuhan Komunitas,
Partisipasi dan Keterlibatan Masyarakat, Pemberdayaan
Ekonomi dan Kewirausahaan, Pemberdayaan Kesehatan dan
Lingkungan.

Oleh karena itu, kami sangat mengharapkan kritik dan
saran demi perbaikan dan kesempurnaan buku ini selanjutnya.
Kami mengucapkan terima kasih kepada berbagai pihak yang
telah membantu dalam proses penyelesaian Buku ini. Semoga
Buku ini dapat menjadi sumber referensi dan literatur yang
mudah dipahami.

Padang, Januari 2025
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BAB 1
PENGANTAR PEMBERDAYAAN
MASYARAKAT

Oleh Robby

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dampak
dari  program  pemberdayaan  masyarakat terhadap
kesejahteraan korunitas lokal. Pemerintah telah menerapkan
berbagai inisiatif untuk meningkatkan kondisi sosial-ekonomi
masyarakat kurang mampu, berfokus pada Program Keluarga
Harapan dan pengembangan usaha skala kecil dan menengah
di antara warga (Sulistiawati et al. 2023)yang berada di bawah
garis kemiskinan. Meskipun upaya-upaya tersebut telah
dilakukan, dampak peningkatan kesejahteraan masyarakat
masih perlu dikaji lebih lanjut. Salah satu pendekatan yang
dapat ditempuh adalah dengan melibatkan pemangku
kepentingan yang lebih luas, termasuk dari sektor swasta
melalui program tanggung jawab sosial perusahaan. Berbagai
sumber literatur yang relevan telah dikaji untuk memberikan
landasan teoritis dan empiris bagi penelitian ini. Untuk
menganalisis dampak program pemberdayaan masyarakat,
penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif melalui
pengumpulan data primer dengan wawancara mendalam dan
observasi lapangan, serta didukung oleh lelah dokumen yang
relevan. Kajian literatur yang dilakukan menunjukkan bahwa
program pemberdayaan masyarakat melalui keterlibatan
berbagai pemangku kepentingan, termasuk pemerintah,
swasta, dan masyarakat, dapat memberikan dampak positif
terhadap peningkatan kesejahteraan dan pengembangan
ekonomi lokal. Pemberdayaan Masyarakat Berbasis Komunitas
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BABS
PEMBERDAYAAN KESEHATAN DAN
LINGKUNGAN

Oleh Marthia Ikhlasiah

8.1 Pendahuluan
8.1.1 Pengertian Pemberdayaan Masyarakat di Bidang
Kesehatan dan Lingkungan
Pemberdayaan masyarakat adalah proses yang
bertujuan untuk meningkatkan kesadaran, kemauan, dan
kemampuan  masyarakat dalam  memelihara  serta
meningkatkan kesehatan dan lingkungan mereka. Dalam
konteks kesehatan, pemberdayaan mencakup upaya untuk
menumbuhkan pengetahuan tentang masalah kesehatan, gizi,
sanitasi, dan bahaya yang dapat mempengaruhi kesehatan
individu serta komunitas (Ydhartono, 2020). Selain itu,
pemberdayaan juga melibatkan partisipasi aktif masyarakat
dalam pengambilan keputusan yang berkaitan dengan
kesehatan dan lingkungan mereka (Rini, 2023).
Aspek Pemberdayaan
1. Kesadaran: Masyarakat perlu menyadari pentingnya
kesehatan dan lingkungan yang bersih.
2. Kemampuan: Masyarakat harus memiliki keterampilan
untuk mengatasi masalah kesehatan secara mandiri.
3. Partisipasi: Pemberdayaan mendorong partisipasi aktif
dalam program-program kesehatan dan lingkungan.
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