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BAB 1 

KONSEP DASAR ILMU SOSIAL 

BUDAYA DASAR 

 

Oleh Vina Karina Putri 

 

Ilmu Sosial Budaya Dasar (ISBD) adalah salah satu mata 

kuliah yang penting bagi mahasiswa di perguruan tinggi. ISBD 

dirancang untuk memberikan pemahaman komprehensif 

mengenai hubungan antara manusia, masyarakat, dan 

kebudayaan. Melalui mata kuliah ini, mahasiswa dapat belajar 

bagaimana kehidupan sosial dan budaya mempengaruhi 

individu serta kelompok dalam berbagai konteks, mulai dari 

lingkup keluarga hingga masyarakat global. ISBD bukan hanya 

penting dalam aspek akademis, tetapi juga dalam kehidupan 

praktis sehari-hari, di mana interaksi antar manusia dan budaya 

semakin kompleks. 

Salah satu konsep dasar dalam ISBD adalah manusia 

sebagai makhluk sosial. Manusia tidak dapat hidup sendiri, ia 

selalu bergantung pada interaksi dengan orang lain untuk 

memenuhi kebutuhan hidupnya. Dari sini, mahasiswa 

diperkenalkan dengan berbagai bentuk hubungan sosial yang 

terjadi dalam kehidupan sehari-hari, baik dalam skala kecil 

seperti keluarga maupun dalam skala besar seperti masyarakat 

luas. Dengan memahami konsep ini, mahasiswa diharapkan 

dapat mengembangkan kemampuan berinteraksi yang lebih 

baik, baik di lingkungan akademik maupun sosial mereka. 

Selain itu, manusia juga berperan dalam membentuk 

struktur sosial melalui tindakan dan interaksi yang 

dilakukannya. ISBD menekankan pentingnya memahami peran 

ini agar mahasiswa dapat berkontribusi secara positif dalam 

kelompok sosial mereka. Pemahaman mengenai struktur sosial 

ini juga membuka wawasan mahasiswa tentang bagaimana 

peran dan status sosial mempengaruhi kehidupan individu. 
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BAB 16 

MANUSIA SEBAGAI MAKHLUK 

BUDAYA 

 

Oleh Yunada Arpan 

 

16.1 Pengertian dan Konsep Dasar Manusia sebagai 

Makhluk Budaya 

16.1.1 Definisi Budaya dalam Perspektif Antropologi 

Budaya adalah konsep yang luas dan kompleks yang 

mencakup berbagai aspek kehidupan manusia. Dalam 

perspektif antropologi, budaya sering didefinisikan sebagai 

keseluruhan cara hidup yang dikembangkan oleh sebuah 

kelompok manusia dan diwariskan dari generasi ke generasi. 

Budaya mencakup segala hal, mulai dari bahasa, sistem 

kepercayaan, seni, hukum, moral, adat istiadat, hingga 

teknologi yang digunakan oleh masyarakat. Antropologi 

melihat budaya sebagai sebuah mekanisme adaptasi yang 

memungkinkan manusia untuk bertahan hidup dan 

berkembang dalam berbagai lingkungan alam dan sosial. 

Salah satu tokoh penting dalam antropologi budaya, 

Edward Burnett Tylor, mendefinisikan budaya sebagai 

"keseluruhan yang kompleks yang mencakup pengetahuan, 

kepercayaan, seni, moral, hukum, adat istiadat, dan kebiasaan 

lain yang didapatkan oleh manusia sebagai anggota 

masyarakat." Definisi ini menekankan bahwa budaya adalah 

sesuatu yang dipelajari dan diturunkan melalui proses sosial, 

bukan sesuatu yang diwariskan secara biologis. 

Antropologi juga mengakui adanya variasi budaya yang 

signifikan antara kelompok-kelompok manusia. Setiap budaya 

mengembangkan cara-cara yang unik dalam menjawab 

tantangan yang dihadapinya, seperti bagaimana memperoleh 

makanan, bagaimana mengatur hubungan sosial, dan 

bagaimana memahami dunia di sekitar mereka. Perbedaan-


