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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha
Esa, yang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga
buku berjudul Tablet ini dapat diselesaikan. Buku ini hadir sebagai
bentuk respons terhadap perkembangan obat khususnya obat
tablet. Isi buku ini mencakup pembahasan tentang praformulasi,
proses pembuatan dan permasalahan produksi tablet, kontrol
kualitas, tablet termodifikasi, tablet salut, dan tablet kunyah dan
effervescent.

Kami berharap buku ini dapat menjadi referensi yang
bermanfaat dalam mendukung pengembangan obat di Indonesia.
Akhir kata, semoga buku ini dapat memberikan manfaat dan
inspirasi bagi semua pembaca yang berkomitmen dalam
pengobatan tablet.

Jakarta, Maret 2025
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BAB 1
PRAFORMULASI

Oleh Ungsari Rizki Eka Purwanto

1.1 Pendahuluan
Studi praformulasi adalah tahap awal dalam

pengembangan farmasi yang bertujuan untuk memahami
karakteristik fisikokimia dan biofarmasetik dari zat aktif
farmasi (Active Pharmaceutical Ingredient, API) sebelum
diformulasikan menjadi bentuk sediaan akhir, seperti tablet.
Tahap ini bertujuan untuk memastikan kestabilan,
kompatibilitas, dan efektivitas API dalam formulasi yang
dikembangkan (Aulton & Taylor, 2013)

Pada tahap praformulasi, berbagai parameter penting
dipelajari, termasuk sifat fisik (seperti bentuk kristal, ukuran
partikel, dan higroskopisitas), sifat kimia (seperti stabilitas
dalam berbagai kondisi pH dan interaksi dengan eksipien),
serta sifat biofarmasetik, seperti kelarutan dan permeabilitas
(Brahmankar & Jaiswal, 2005). Pemahaman yang mendalam
terhadap parameter ini membantu dalam perancangan
formulasi yang optimal, meningkatkan efikasi, dan
mengurangi risiko kegagalan selama tahap formulasi dan
produksi.

Keberhasilan pengembangan produk farmasi
bergantung pada pemahaman dasar terhadap proses
manufaktur yang kritis, terutama yang berpotensi
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